
 
Powódź 

 

 

W przypadku ostrzeżenia o zagrożeniu 
powodziowym: 

• przenieś wartościowe rzeczy na górne 

kondygnacje budynku; 

• jeśli możesz - odeślij dzieci i osoby starsze w bezpieczne miejsce, np. do rodziny, 

znajomych; 

• ustal sposoby kontaktowania się z rodziną; 

• jeśli dysponujesz radiotelefonem to zapewnij sobie akumulatory do jego zasilania, 

sprawdź łączność ze Sztabem Ratownictwa Sieci Ratunkowej; 

• naucz najbliższych członków rodziny jak odłączać źródła energii, gazu i wody; 

• usuń środki, które mogłyby stać się źródłem skażenia - pestycydy i wszystkie 

chemikalia, z piwnic, garaży i zabudowań gospodarczych; 

• zgromadź w domu niezbędną ilość nie psującej się żywności oraz wody pitnej; 

• przenieś na górne kondygnacje miejsca sypialne; 

• przez cały czas słuchaj podawanych przez radio komunikatów o zagrożeniu i 

sposobach postępowania; 

• zapewnij sobie odpowiednią ilość źródeł światła - latarki, świece, zapasowe 

baterie do radia i latarek; 

• zapewnij wszystkim domownikom odpowiednią odzież i obuwie; 

• jeżeli masz sprzęt pływający (pontony, łodzie), utrzymaj go w sprawności i używaj 

go wyłącznie podczas zagrożenia życia - prąd wody może porwać sprzęt wraz z 

osobami; 

• wyprowadź lub wywieź żywy inwentarz w bezpieczne miejsce, wskazane przez 

gminny komitet przeciwpowodziowy; 

• zapewnij zwierzętom paszę na co najmniej dwie, trzy doby; 

• poznaj drogi ewakuacyjne i zapoznaj z nimi swoich najbliższych sąsiadów; 

• podczas powodzi dostosuj się do poleceń osób prowadzących akcję ratunkową; 

• wyłącz odbiorniki energii (prąd, gaz) i wodę; 

• zamknij mieszkanie. 

W razie ewakuacji zabierz ze sobą najcenniejsze rzeczy, dokumenty, odzież i 
produkty żywnościowe na dwa, trzy dni. 


